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Hans Fries
«Das Lebende Kreuz»
um 1506

Das «Lebende Kreuz» von Hans Fries ist eines der ratselhaftesten
Gemalde des Museums fur Kunst und Geschichte. Es wurde anfangs
des 16. Jahrhunderts vermutlich als Altartafel geschaffen, wobei wir
seinen urspringlichen Bestimmungsort nicht kennen. Thema der Bild-
tafel ist eine theologische Zusammenfassung der wichtigsten christli-
chen Glaubenswahrheiten: durch seinen Kreuzestod setzt Christus
dem Alten Bund ein Ende und begrindet die Kirche. Indem er sich
opfert, besiegt er den Tod und 6ffnet der Menschheit den Himmel.

HANS FRIES — DAS LEBENDE KREUZ (UM 1506)



DER KUNSTLER

Um 1460/1465 Geboren in Frei-
burg i.U.; Sohn des Backermei-
sters und Ratsherrn Erhart Fries,
wohnhaft auf der Matte. 1480 Mit
dem Berner Maler Heinrich Bichler,
wohl seinem Lehrmeister, bringt er
dessen Gemalde der Murten-
schlacht nach Freiburg. 1487 Wird
in die Basler Zunft zum Himmel
aufgenommen; lebt demnach
schon seit einigen Jahren in dieser
Stadt. Ab 1498 Wieder in Freiburg.
Um 1500 «Jlingstes Gericht» fir
das Freiburger Rathaus (Alte Pina-
kothek Minchen). 1501 Wird Frei-
burger Stadtmaler. 1503 HIl. Chri-
stophorus und Barbara (Museum
far Kunst und Geschichte Freiburg).
1503-09 Mitglied des Grossen
Rats; wohnt hinter der Freiburger
Liebfrauenkirche im Burgquartier.
Um 1505 Kleiner Johannesaltar
(Schweizerisches Landesmuseum
ZUrich). 1506 Antoniusaltar (Fran-
ziskanerkirche Freiburg). Um 1506
«Lebendes Kreuz» (Museum fir
Kunst und Geschichte Freiburg).
Um 1506-07 Bugnon-Altar (Muse-
um fir Kunst und Geschichte Frei-
burg). Um 1507 HIl. Margarethe
und Nikolaus (Museum flr Kunst
und Geschichte Freiburg). Um
1510 Siedelt nach Bern Uber. 1512
Marienaltar (Offentliche Kunst-
sammlung Basel, Germanisches
Nationalmuseum Nirnberg, Kunst-
halle Hamburg). 1514 Johannes-
altar (Offentliche Kunstsammlung
Basel). 15618 Mutmassliches Todes-
jahr des Klnstlers.

In einem Brief vom 26. Novem-
ber 1881 weist der Erziehungs-
direktor Henri Schaller den Konser-
vator des Freiburger Museums
Louis Grangier auf ein Bild in einer
Seitenkapelle der Kirche von Cugy
(Broye/Kanton Freiburg) hin. Es
handle sich um ein sehr schones
Werk von Fries, das sich allerdings
in schlechtem Zustand befinde;
das Museum solle es wenn mdg-
lich ankaufen.- Ein Jahr spater
kommt man mit der Besitzerin
des Bildes, der Eligius-Bruder-
schaft in Cugy, folgendermassen
Uberein: Das Gemalde wird gegen
eine Darstellung des heiligen Eli-
gius eingetauscht, die der Maler
Frangois Bonnet nach den Anga-
ben der Bruderschaft malt. So ge-
langt es 1883 in die Sammlung,
ohne dass man Uber seine Vorge-
schichte Naheres wisste.

Bis heute gilt die Tafel aus stilisti-
schen Griinden als ein Werk des
Freiburger Malers Hans Fries;
auch sind am untern Bildrand
Spuren des Fries'schen Hauszei-
chens und Reste einer alten
Signatur («F.I [?]...») zu erkennen.
Anna Kelterborn-Haemmerli ver-
gleicht das Bild in ihrer Monogra-
phie Uber Hans Fries mit seiner
«Antoniuspredigt» von 1506 (Fran-
ziskanerkirche Freiburg) und ver-
mutet, es sei ungefahr zur glei-
chen Zeit entstanden.

Der Kinstler malte auf eine Tafel
aus Nadelholz, die er zuvor kreuz-
weise eingeritzt hatte, um ein
besseres Haften der daraufliegen-
den Schichten zu gewahrleisten.

Unterzeichnung: Haupt Christi
(Infrarot-Reflektographie)

Unterzeichnung: Kinder im Limbus
(Infrarot-Reflektographie)

Er trug eine weisse Kreidegrun-
dierung auf und skizzierte dann
mit sicheren Pinselzligen seine
Komposition. (Diese sogenannte
Unterzeichnung, die unter der Ma-
lerei liegt, konnen wir heute dank
infrarotem Licht sehen.) Fries
malte offenbar mit einer olhalti-
gen Farbe, die er in Ubereinander-
liegenden Schichten bald opak,
bald in transparenten Lasuren auf-
trug, wodurch er eine subtile Farb-
wirkung erzielte.

Trotz der raffinierten Maltechnik
zeigte das Werk schon nach kurzer
Zeit Schaden: die Holztafel wolb-
te sich, worauf die Malschicht
stellenweise abblatterte. Wieder-
holt versuchte man, diesem Pro-
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blem durch Restaurierungen bei-
zukommen. Auf einen Eingriff im
Jahre 1725 lasst das entspre-
chende Datum am unteren Bild-
rand schliessen. Der Maler Fran-
cois Bonnet restaurierte das Ge-
malde 1884, nach der Erwerbung
durch das Museum. Aber schon
1899 beobachtete man neue Bla-
sen in der Farbschicht; auf den
Rat des Kunsthistorikers Joseph
Zemp wurde das Werk diesmal
Josef Regel in Zilrich anvertraut.
Dort behandelte es spater (1944)
auch Henri Boissonnas. Mit einer
rickseitigen Parkettierung ver-
suchte man kinftigen Verwolbun-
gen des Holztragers vorzubeugen,
bewirkte hingegen nur noch grés-
seren Schaden. Von 1967 bis 1970
restaurierte Théo-Antoine Herma-
nés das Bild im Atelier der Offent-
lichen Kunstsammlung Basel nach
modernen Kriterien. Er bemerkte
dabei, dass die Malerei durch un-
sachgemasse Reinigung beein-
trachtigt ist.

Das
keine Geschichte aus der Bibel
oder einem Heiligenleben, son-
dern stellt gewissermassen eine
theologische Zusammenfassung
von Christi Erlésungstat dar. Im
Zentrum hangt Christus am Kreuz.
Er ist tot, und sein bluttberstrom-
ter Korper zeigt die Spuren grau-
samer Misshandlung: Geisselwun-
den, Wundmale und Dornenkrone.
(Anders als im Gemalde ist sein
Kopf in der Unterzeichnung ur-
sprunglich gesenkt.) Vier nimbierte
Hande an den vier Enden der
Kreuzbalken zeigen die Wirkung

«Lebende Kreuz» erzahlt

des Opfers: Die Hand Uber dem
Haupt Christi halt einen Schlissel
und 6ffnet damit den Himmel, der
golden aus den Wolken glanzt.

Auf der entgegenliegenden Seite,
zu FUssen des Gekreuzigten, zer-
trimmert die zweite Hand mit
einem Hammer die Hollenpforte.
Gleich neben ihr erscheint Jesus
nochmals, nur mit einem roten,
grin gefltterten Mantel beklei-
det; als Sieger Uber den Tod halt
er die Fahne der Auferstehung.
Er stdsst ihren Schaft einem gros-
sen Teufel in die Brust und befreit
dadurch eine Schar von Mannern
und Frauen, die in der Vorholle
(Limbus der Vater) der Erlosung
harren: Adam, den greisen Stamm-
vater der Menschheit; die junge
Eva an seiner Seite; Johannes den
Taufer, den Vorlaufer Christi, der
als einziger der Gruppe einen Hei-
ligenschein tragt. Gegentber 6ff-
net sich ein weiterer Limbus, in
dem sich die ungetauften Kinder
drangen.

Neben dem rechten Kreuzarm
(von Christus aus links) reitet eine
prachtvoll gekleidete Frau auf
einem Esel, der am Hals verwun-
det ist und den Kreuzesstamm
leckt. Die Hand, die darUber er-
scheint, stosst ihr ein Schwert
durch den Hals. Sterbend neigt
sie den Kopf; die Krone, das Zei-
chen ihrer Macht, fallt ihr vom
Haupt. Es ist die Synagoge als
Verkoérperung des Alten Bundes,
der durch das Opfer am Kreuz
beendet wird. Die Binde, die sie zu-
vor fir das Kommen des Messias

Unterzeichnung:
Eva, Vorstufe zur Synagoge
(Infrarot-Reflektographie)

Unterzeichnung:
Fahne mit der Inschrift «EVA»
(Infrarot-Reflektographie)
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Unterzeichnung:
Fahne mit der Inschrift «AVE»
(Infrarot-Reflektographie)
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blind machte, ist von ihren Augen
geglitten. Fries wollte hier anfang-
lich Eva darstellen: in der Unter-
zeichnung ist die Gestalt namlich
nackt. Noch in der Malerei deuten
einige Attribute auf die Stammut-
ter der Menschheit hin: ahnlich
wie diese den Apfel, hélt sie einen
Schadel als Zeichen des Todes;
die Schlange, gekront und gefli-
gelt, flistert ihr ins Ohr. Auf der
Fahne, die am gebrochenen Schaft
Uber ihr flattert, stand urspring-
lich das Wort «EVA».

Dieser ersten Fahne entsprach zu
Beginn eine zweite Uber dem lin-
ken Kreuzarm; der Maler fihrte
sie jedoch nicht aus. In der Unter-
zeichnung ist dieses Banner an
einer Stange mit kreuzférmigem
Knauf befestigt und tragt die In-
schrift «AVE» («Sei gegrisst»).
Dieses Wort ist in der christlichen
Religion mit Maria verknUpft, denn
Gabriel richtet es bei der Verkin-
digung an sie.

EVA-AVE: dieses Wortspiel stellt
die Urheberin des Stindenfalls der
Gottesmutter gegendber, welche
die Erldsung ermaglicht hat. Das
Anagramm findet sich Ubrigens
schon im Hymnus «Ave maris
stella» von Paulus Diaconus. Fries
wollte Eva wohl Maria entgegen-
setzen, anderte jedoch sein Vor-
haben und malte schliesslich zur
Linken des Gekreuzigten die Syna-
goge, zur Rechten als Zeichen
der Kirche einen Priester, der an
einem Altar die Eucharistie zele-
briert. Brot und Wein, Hostie und
Kelch sind in der Wiederholung

des Opfers durch Blutstrahlen
mit Christus verbunden. Die vierte
Hand, beim linken Kreuzbalken,
segnet diese Szene.

Die durchdachte Bildidee des
«Lebenden Kreuzes» findet sich
nicht nur auf dem Gemalde von
Hans Fries. Bekannt sind heute
rund dreissig europaische Werke
aus dem Zeitraum von 1400 bis
1700, auf denen jedesmal vier
Hande, vom Kreuz ausgehend,
Christi  Erlésungswerk demon-
strieren. Das Bild des Freiburger
Malers, dieses komplexe theolo-
gische Konstrukt, wurde wohl eher
fur eine Kirche in der Stadt als fir
eine einfache Landkirche wie jene
von Cugy geschaffen. Wie Albert
Bdchi in seinem Lebenslauf des
Klnstlers vermutet, bezieht sich
vielleicht eine Zahlung des Rats
im Jahre 1508 darauf: «Denne
meister Hanns Friess, dem maler,
uber die 6 pfund, so er hatt, uff
sin werk, 1 pfund.»

Verena Villiger

TECHNISCHE ANGABEN

Olhaltiges Bindemittel auf Holz
Hohe: 148 cm

Breite: 95,2 cm

Inv. Nr. MAHF 7957.
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